LANGTIDSPLAN FOR BRUSAND IDRETTSLAG
2026-2029

Motto/visjon:
Sammen for glede og idrett!

Planen strekker seg over en 3-ars periode fram til og med 2029. Det er hovedstyret, evt i
samarbeid med ei arbeidsgruppe som legger fram det reviderte forslaget, for arsmetet.
Planen er et styringsredskap som klubben er palagd fra arsmetet, og det er bare drsmeatet som
kan gjor endringer av planen, etter innstilling fra hovedstyret.

Brusand idrettslag har i “Partnerskap mot mobbing” forplikta seg til & arbeide mot mobbing i
alle former. Dette ma alle aktive i idrettslaget ta pa alvor og vare tydelige voksne som tar tak
1 mobbing, om vi opplever det.

LANGTIDSPLANEN GJELD ETTER:
1. Lover fra Brusand idrettslag
2. Arets budsjett
3. Vedtak fra siste ordinare arsmete, eller ekstraordinare arsmeote

Ansvaret for gjennomfering av planen har hovedstyret via gruppene og komiteene sine.

Planen er delt inn 1 felgende hovedgrupper:
1. Sportslige mal

2. Dirift av laget

3. Anlegg

4. Okonomi/regnskap

5. Samlingspunkt i bygda

Sammen for glede og idrett!



1. Sportslige mal

1.1 Fotball
Brusand idrettslag har lange tradisjoner for fotball, og har drevet med det siden starten av
idrettslaget i 1919.

Malsetning for fotballgruppen:

Kunne gi et tilbud til alle mellom 6 og 18 &r av begge kjonn i aldersbestemte klasser.
All fotball og barneidrett skal drives etter NIF og NFF sine retningslinjer.

Det bor vere et mal & fi flest mulig unge spillere fra egen klubb til A-laget/
damelaget, men spillere utenfra som ensker & vare med skal alltid veere velkomne.
Utdanne dommere etter kretsen sine krav. Rekruttering av dommere fra ungdomslaget
er 0g en fin méte & gi unge ansvar og deltakelse i idrettslaget.

Hele idrettslaget mé arbeide for at yngre klasser skal holde fram til seniorniva.
Klubben ber aktivt melde pa spillere med gode ferdigheter til sonesamlinger.

A-laget ber ha som mal om & komme seg opp til 4. divisjon.

P& juniorniva skal det vaere pdmeldt lag etter hvor mange spillere det er innom den
aktuelle arsklassen, og det er viktig & ha et rekrutteringslag som fanger opp de som
faller utenfor A-laget.

Ha et best mulig samarbeid med de andre gruppene i idrettslaget, serlig i overgangene
mellom sesongene. Dersom det oppstér tvister rundt dette kan gruppestyret overstyre
trenerer.

Viderefore inntektsbringende turneringer.

Ett breddeidrettslag som Brusand idrettslag ma unngé topping av aldersbestemte lag.

1.2 Handball

Brusand idrettslag har i dag en handballgruppe som startet i 1996.
Malsetning for handballgruppen:

All handball og barneidrett skal drives etter NIF og NHF sine retningslinjer.

A skape et sosialt og godt milje innen hdndballgruppen og i idrettslaget.
Handballgruppen skal gi barn et tilbud nér de er ferdige pa allidrett.

Ta sikte pa & stille lag i serien innen de aldersbestemte gruppene.

Det er et mal 4 ha trenere med handballerfaring til alle gruppene. Det er viktig a gi
trenerer og lagledere kurstilbud for 4 fa et godt niva pa trenerne. Mélet mé vaere
bredde 1 lagene, men kvalitet 1 treningen.

Utdanne dommere etter kretsen sine krav. Rekruttering av dommere fra ungdomslaget
er 0g en fin mate 4 gi unge ansvar og deltakelse i idrettslaget.

Viderefore inntektsbringende turneringer.

Idrettslaget bar aktivt melde pa spillere med gode ferdigheter til sonesamlinger.

Ha et best mulig samarbeid med de andre gruppene i idrettslaget, serlig i overgangene
mellom sesongene. Dersom det oppstar tvister rundt dette kan gruppestyret overstyra
trenerer.

Et breddeidrettslag som Brusand idrettslag ma unngé topping av aldersbestemte lag.

I perioden vil gruppen arbeide med rekruttering og & holde pé spillerne.

Sammen for glede og idrett!



1.3 Turn/trampett
Turn og trampett gruppa ble oppretta i 2021, nér Brusand Turnforening og Brusand idrettslag
slo seg sammen.
Malsetning for turn og trampettgruppen:
o All gymnastikk og barneidrett skal drivas etter RGTF og NGTF sine retningslinjer.
o A skape et sosialt og godt miljo innen gymnastikk og bredde, og i idrettslaget.
e Det er et mal at alle trenere har nodvendig og relevante kurs/sikringskurs og
opplering.
e Viderefore inntektsbringende arrangement.
o Idrettslaget bor delta pa turntreff, turnfestivaler og konkurranser om vi har deltakere.
e Ha et best mulig samarbeid med de andre gruppene i idrettslaget, serlig i overgangene
mellom sesongene. Dersom det oppstér tvister rundt dette kan gruppestyret overstyre
trenerer.
e Gruppen jobber for a rekruttere og beholde gymnaster. Flest mulig, lengst mulig.

1.4 Innebandy
Dette er en treningsgruppe som trener hver uke. Dette er et organisert tilbud, for unge og
voksne i1 bygden. Det oppfordres til & delta pé turneringer/cuper/serie.

1.5 Allidrett

Malet er at allidretten skal vaere et tilbud til de minste, fra to til seks ar. Det skal vere et tilbud
som er spennende, sosialt (ogsé for foreldrene) og allsidig. Trivsel er et nokkelord. Gjennom
allidretten skal vi preve a engasjere bade barn og foreldre, og rekruttere framtidige trenere
blant foreldrene. Gjennom allidretten far mange foreldre sitt forste mote med idrettslaget.

Det er viktig at Brusand idrettslag framstar pa en positiv og god méte.

Allidretten samarbeider med andre klubbar (Varhaug, Orre og Vigrestad) for
fellesarrangement.

Arrangement som Lordagsleker i Ognahallen er et flott tiltak for a fa flest mulig
smébarnsforeldre inn 1 idrettslaget, og gi tilflyttere til bygden en god arena for & bli kjent med
idrettslaget, hallen og bygden.

1.6 Functional Fitness — Treningssenter

Treningssenteret 1 Ognahallen vart 4pna i1 2016. Malet med treningssenteret er & drive en
gruppe som legger til rette for trening, og til & skape en meteplass for folk som ensker a vere
1 aktivitet utenom, eller 1 tillegg til, organisert idrett. Treningssenteret skal ogsa gi et tilbud til
ungdom som ofte faller ut av organisert idrett. Functional Fitness gruppa skal fortsette & jobbe
med & holde forskjellige gruppetimer, for voksne og eldre.

1.7 Nye grupper/aktiviteter

Brusand idrettslag skal se positivt pd initiativ til & opprette nye grupper, men ma vurdere i
hvor stor grad den nye gruppen konkurrerer om medlemmer som allerede er aktive. Det er
viktig at Brusand idrettslag ikke sprer ressursene sine pa for mange omrader.

Sammen for glede og idrett!



2. Drift av laget

2.1 Utdanning og oppleering
For & oke kompetansen, md idrettslaget tilby tillitsvalgte kurs og opplaring.
Malsetning:
o Tillitsvalgte ber fa tilbud om administrative kurs (om lover, regler og rutiner) hvert &r.
o Idrettslaget mé oppfordre flest mulig til & ta trenerkurs.
e Hvert ir bor flest mulig g4 pa dommerkurs. I tillegg ber en motivere og rekruttere
ungdom pa aldersbestemte lag (fra 13 ar og oppover) til dommerkurs.
o Idrettslaget bor legge til rette for at trenerer og lagledere fér delta pd intern opplaering
for sesongen starter.
o Idrettslaget ber serge for opplering i forstehjelp og hjertestarter til trenerer og
lagledere.
o Alle utgifter til kurs dekkes av idrettslaget.

2.2 Informasjon
Det er viktig at flest mulig far rett og god informasjon om idrettslaget.
Malsetning:
o Idrettslaget skal vare kjent 1 bygda og i kommunen. Facebook siden brukes aktivt, 1
tillegg til internettsiden.
e God informasjon til medlemmene — de ulike gruppene har ansvar for dette.
e Gi ut BIL- posten to ganger i aret.
o Jobbe aktivt for at ensket informasjon om idrettslaget publiseres i media.

2.3 Samarbeid med andre lag
Vi skal ha et dpent og godt forhold til andre lag og organisasjoner i bygdene rundt oss. For
idrettslaget vart ma det vere naturlig & samarbeide med andre idrettslag/klubber som driver
idrett.
Malsetning:

o Samarbeide med andre idrettslag/klubber, om aktuelle arrangement/sportslige tiltak.

2.4 Brusand idrettslag og Ogna skule
Vi samarbeider med skolen, for at begge parter skal kunne bruke kunstgressbanen og
Ognahallen pé beste mate.
Malsetning:
e Ha jevnlig kontakt med Ogna skule.
o Beholda avtalen med skolen og kommunen om bruk av hallen i skoletida.

2.5 Milje — et idrettslag for alle
Et godt miljo og trivsel er svaert viktig for idrettslaget. Alle skal trives og kjenne seg
velkomne. Malet ma vere & arbeide for & videreutvikle et godt idrettsmiljo 1 hele idrettslaget.
Malsetning:
e Miljearrangement, som turer, dugnad, arrangement eller ssmmenkomster av ulike
slag, ber videreutvikles.
e Viarbeider for en sterk” klubbfelelse” for Brusand idrettslag.
o Sprékbruken i idrettslaglaget skal vaere respektfull og ikke oppleves statende for noen.
o Idrettsaktiviteter for barn og unge skal vere frie for alkohol og andre rusmiddel.

Sammen for glede og idrett!



2.6 Idrettsmote
Det er viktig at idrettslag deltar pa de ulike idrettsmeotene for & fa innsyn 1, og kjennskap til,
hvordan organisasjoner, idrettslag/klubber, kommunen og H4 Idrettsrdd arbeider.
Malsetning:

o Sende utsendinger til krets- og forbundsting.

Sammen for glede og idrett!



3. Anlegg

Brusand idrettslag ensker at Ognahallen og resten av anlegget skal vere et samlingspunkt for
folk i bygden.

Malsetningen er at det etablerte anlegget framstar som et fint, ryddig og moderne
narmiljeanlegg. Det ber vurderes a bedre publikumsomradet ved kunstgressbanen pa Ogna.
Vedlikehold og stabil aktivitet ber ogsa vere en prioritering.

3.1 Nye anlegg

Kunstgressbanen pa Ogna er lagt ny 1 2023. Det ble da lagt kunstgress med biologisk ifyll.
Det etableres i lopet av 2026 2 stk nye fastmonterte 3’er ballbinger.

Det jobbes med ny aktivitetshall, med ensket oppstart 2026-2027, som skal inneholde
turnhall, golfsimulatorer, aktivitetssaler, sosialt rom, kontor og lager.

3.2 Vedlikehold

Idrettslaget vektlegger & holde anlegget i god stand, slik at dyre utbedringer grunnet darlig
vedlikehold unngas.

Alt vedlikehold ber bli gjort som egeninnsats/med egne midler/tilskutt, og ikke finansieres
med langsiktig 14n.

Gressklipping pa Ogna utfores av Ha kommune.

3.3 Drift

Drift av anlegget ber i hovedsak bli utfert som dugnadsinnsats med tilrettelegging fra daglig
leder.

Sammen for glede og idrett!



4. Okonomi

4.1 Bruk av budsjett
For & kunne planlegge aktivitetene bedre, er det viktig at budsjettarbeidet er grundig.
Malsetning:

e Gruppene utarbeider budsjettforslag til hovedstyret.

o Budsjettet skal avspeile forventet aktivitet i gruppene.

o Hver maned skal regnskapet kontrolleres opp mot budsjettet i hovedstyret.

o Hovedstyret skal lage et budsjett som gar i overskudd, for & opparbeide egenkapital til

framtidige investeringer.

4.2 Leie av regnskapstjeneste
Brusand idrettslag bruker i dag intern og ekstern bokfering, og vil fortsette med det.
Idrettslaget har forholdsvis stor omsetning. Det er krav til revisor ved omsetning over 5

millioner.

4.3 Innkjepsrutiner m.m.

Daglig leder har ansvar for innkjep av forbruksmateriell. Lederne av gruppene kan
samarbeide/avtal innkjop med daglig leder. Brusand idrettslag ensker 1 hovedsak & benytte de
firma/butikker som gir oss gkonomisk stette.

4.4 Eksisterende inntekter
Brusand idrettslag har flere arrangement som betyr mye for idrettslaget, blant annet bingo,
Idrettsbasar, julemesse, bygdefest, Kystjegerlopet, 17. mai feiring, LHL dans og bobiltreff. Vi
vurderer hele tiden om vi ber kutta eller etablere nye arrangement.
Malsetning:

e Forbedre de inntektskildene vi har né.

e ke tallet pA medlemmer.

o Ha Ha kommune som fast leietaker pa dagtid i hallen.

Sammen for glede og idrett!



5. Samlingspunkt i bygden

I en bygd som Ogna-Brusand-Sirevag er idrettslaget mer enn et idrettslag. Som det storste
laget i bygden har idrettslaget et ansvar for a skapa identitet, samhold, aktivitet og stolthet for
plassen vi bur. Dette har Brusand idrettslag en lang tradisjon for, bade & legge til rette for og
vaere medarranger av 17. mai, men 0g mange av de tradisjonsrike arrangementa som
julemessa, juladansen, kaifesten, Tall ship races og Bygdadagen.

BIL-posten kan 0g ha ei rolle 1 dette, gjennom a vaere mer enn et rent lagsblad. BIL-posten er
et blad for bygdene.
Dette er omréder som idrettslaget ber prioritere videre 1 drene som kommer, selv om en alltid
skal vaere klar pa at hovedmaélsetninga er sportslig drift.
Malsetning:

e Opprettholde ett bra innhold i BIL-posten.

o Videreutvikle forskjellige arrangement, og fortlopende vurdere nye.

Sammen for glede og idrett!



